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Selbstverpflichtungserklärung 

Die Evangelische Bildungsstätte Alterode ist ein Ort des Lernens, der Begegnung und der 

Gemeinschaft. Grundlage unserer Arbeit ist ein respektvoller und verantwortungsvoller 

Umgang miteinander. Der Schutz von Kindern, Jugendlichen und schutzbedürftigen 

Erwachsenen vor sexualisierter Gewalt hat für uns höchste Priorität. 

Mit dieser Selbstverpflichtungserklärung erkenne ich die Grundsätze des institutionellen 

Schutzkonzeptes der Evangelischen Bildungsstätte Alterode sowie des 

Rahmenschutzkonzeptes des Evangelischen Kirchenkreises Eisleben-Sömmerda an. 

Ich verpflichte mich insbesondere zu folgenden Grundsätzen: 

1. Achtung der persönlichen Würde 

Ich begegne allen Menschen mit Respekt, Wertschätzung und Achtsamkeit. Ich achte ihre 

persönlichen Grenzen und ihre Intimsphäre. 

2. Verantwortungsvoller Umgang mit Nähe und Distanz 

Ich gestalte Beziehungen zu Teilnehmenden professionell und transparent. Körperliche Nähe 

entsteht nur in angemessenen Situationen und niemals gegen den Willen der betroffenen 

Person. 

3. Keine Ausnutzung von Macht oder Abhängigkeit 

Ich nutze meine Rolle oder Position nicht aus, um persönliche Vorteile zu erlangen oder 

Beziehungen zu Teilnehmenden aufzubauen, die die professionelle Beziehung überschreiten. 

4. Keine sexualisierte oder gewaltvolle Sprache oder Handlungen 

Ich verzichte auf jede Form von sexualisierter oder gewaltvoller Sprache, grenzverletzenden 

Äußerungen sowie auf Handlungen oder Verhalten, das andere herabwürdigen, einschüchtern, 

verletzen oder beschämen könnte – sowohl im persönlichen Umgang als auch in digitalen 

Medien. 

 



5. Wahrnehmung von Grenzverletzungen 

Wenn ich Grenzverletzungen oder mögliche Gefährdungssituationen wahrnehme, nehme ich 

diese ernst und spreche sie an. Ich informiere die zuständigen Ansprechpersonen 

entsprechend dem Schutzkonzept. 

6. Einhaltung der Meldewege 

Bei Verdacht auf sexualisierte Gewalt halte ich mich an die im Schutzkonzept beschriebenen 

Verfahrenswege und unterstütze eine transparente Klärung. 

7. Verantwortung für eine Kultur der Achtsamkeit 

Ich trage dazu bei, dass die Evangelische Bildungsstätte Alterode ein sicherer Ort für alle 

Menschen ist. 

Mit meiner Unterschrift bestätige ich, dass ich die Inhalte des Schutzkonzeptes zur Kenntnis 

genommen habe und mich an diese Regelungen halte. 

 

(Bei minderjährigen Unterschreibenden: Ich habe meine Eltern/ Erziehungsberechtigten über 

meine Unterschrift der Selbstverpflichtungserklärung informiert) 

 

___________________________________________________________________________ 

Ort, Datum        Unterschrift 

 

 

 

 


