
Ihr Team-Tag  

in  

Alterode 
 

 

Sie möchten mit Ihrem Team einen Team-Tag 
gestalten? Unser Haus stellt Ihnen einige Formate zur 
Verfügung. Wir vermitteln Ihnen professionelle Team-
begleitung und Beratung.  

Sprechen Sie uns gerne an – wir erstellen Ihnen ein 
Angebot nach Ihren Wünschen.   

 

 

Team – Auszeit. Gemeinsam entspannen und neue Kraft 
schöpfen  

Suchen Sie mit Ihrem Team einen Ort abseits des Alltags, um neue Kraft 
zu schöpfen und frische Impulse zu gewinnen? In unserer 
Bildungsstätte erwartet Sie eine maßgeschneiderte Team-Auszeit, die 
Erholung, Gemeinschaft und Inspiration verbindet.  

• Team-Wanderungen direkt ab Haus  
• Erholung und Freizeitaktivitäten auf unserem großzügigen 

Gelände  
• Auf Wunsch Andacht oder Pilgern auf dem Jakobsweg  

 

Team – Building. Raum für neue Perspektiven  

Sie möchten Ihr Team stärken oder gemeinsam an der Weiterentwicklung 
Ihrer Organisation arbeiten? Wir stellen Ihnen unser Haus zur Verfügung 
und entwickeln mit Ihnen ein individuelles Teambuilding-Programm – als 
Tagesveranstaltung oder mehrtägige Auszeit mit Übernachtung.  

• Workshops und Beratung zu Organisationsentwicklung 
• Klausurtagungen und praxisorientierte Teamentwicklung  
• Outdoor-Aktivitäten im Harz und Harzvorland  

 



Team – Coaching. Gemeinsam wachsen  

Sie möchten für Ihr Team neue Impulse für Zusammenarbeit und 
Kommunikation setzen? In der Bildungsstätte Alterode bieten wir den 
passenden Rahmen für ein individuelles Team-Coaching.  

• Individuelles Team-Coaching mit erfahrenen Coaches  
• Angenehme Atmosphäre mit Verpflegung und Gastfreundschaft 

des Hauses  
• Optionale Zusatzangebote, z. B. Pilgeretappe auf dem Jakobsweg 

mit individueller Auszeit 

 

 

Team – Resilienz. Handlungsfähig bleiben unter Druck 

Arbeiten Sie mit Ihrem Team in einem anspruchsvollen und 
dynamischen Arbeitsumfeld? Steigende Anforderungen, komplexe 
Fallkonstellationen und hoher Zeitdruck gehören für viele Teams 
inzwischen zum Berufsalltag. Umso wichtiger ist es, die eigene 
Handlungsfähigkeit auch in herausfordernden Situationen zu erhalten. 

Wir bieten Ihnen in Kooperation mit dem Beratungsinstitut Wachstum statt Trennung, Eisleben 
einen Team-Tag, der Fachwissen, Selbstreflexion und praxisnahe Strategien miteinander 
verbindet. Gemeinsam entwickeln wir Wege, wie Teams auch unter Belastung professionell, 
präsent und handlungsfähig bleiben können.  

• fachliche Kurzimpulse und praxisnahe Inputs 
• moderierte Gruppengespräche und kollegialer Erfahrungsaustausch 
• Reflexionsübungen zur eigenen professionellen Rolle und Teamkultur 
• Teamaufgaben und lösungsorientierte Kleingruppenarbeit 
• Arbeit an Praxisbeispielen aus dem Berufsalltag der Teilnehmenden 
• Entwicklung konkreter Handlungsstrategien für den Transfer in den Arbeitsalltag 

 

 

 


